
10.Distoniile

Distonia este o afectare neurologica a miscarii corpului, care consta in contractii musculare si
spasme involuntare, care conduc la posturi anormale sau rasuciri ale corpului. 
Distonia nu reprezinta o afectiune in sine, ci este un sindrom cu mai multe simptome cu cauze
diferite. Exista mai multe tipuri de distonii, unele forme pot afecta fata si maxilarul, gatul, limba si
corzile vocale sau ochii.
Cauza distoniilor este functionarea anormala a ganglionilor bazali, care au rol in coordonarea
miscarii. Functionarea anormala a acestor ganglioni nu este cunoscuta in totalitate, dar studiile
arata ca este o tulburare la nivelul neurotransmitatorilor care conduc la aceste tulburari.


